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ADOLESCENTI DI SECONDA 
GENERAZIONE O RICONGIUNTI
(4 ORE)

L’obiettivo di questo corso è quello di approfondire il tema degli adolescenti di seconda 
generazione o ricongiunti attraverso la prospettiva della clinica transculturale portando alla 
luce i fattori protettivi e di rischio nell’integrazione della doppia appartenenza. Verranno 
forniti strumenti utili per la realizzazione di gruppi con finalità psico-socio-educative 
destinati ad adolescenti di origine straniera. 
L’adolescente di origine straniera è chiamato al delicato compito di integrare la propria 
doppia appartenenza nel processo di costruzione della propria identità. Questo processo, 
costituito da continue rinegoziazioni, può avere quattro esiti: assimilazione, integrazione, 
separazione, marginalizzazione. Il gruppo per l’adolescente è una risorsa molto importante. 
Per questo può essere uno strumento utile a favorire la narrazione del proprio percorso 
migratorio (o di quello dei propri genitori) al fine di favorire l’integrazione identitaria, oltre 
che la socializzazione, il reciproco riconoscimento e la valorizzazione delle differenze: 
gruppi di parola/gruppi laboratoriali ed esperienziali (arte terapia, teatro, fotografia, 
cucina).

Intervento con gruppi omo culturali di adolescenti con riferimento in particolare 
alle seconde generazioni e ai ricongiungimenti
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